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El Boletín de la Asociación Mundial Subud
¡Tu opinión es muy importante!

Si tienes algún comentario o sugerencia para el boletín, por favor contacta a Amanda Rivera en

amanda.rivera@subud.org 

Editorial
¡Aquí estamos de nuevo –y ya es diciembre!
Por Farah Czwiertnia, Vicepresidenta de ISC

Aquí estamos nuevamente – ¡y ya es diciembre! Desde el Congreso

Mundial en Kalimantan en julio de 2024, he estado sirviendo como

Vicepresidenta del ISC. Adaptarme a este rol ha tomado tiempo, y el

proceso continúa: sigo aprendiendo. Me siento muy afortunada de

trabajar tan bien con Arifin, nuestro Presidente del ISC, y vivir en la

misma ciudad ciertamente ayuda. Una parte fundamental de nuestro

trabajo es reunirnos cada semana para conversar sobre las

necesidades de la Hermandad Subud.

Desde el principio, ambos vimos que la cooperación genuina solo es

posible cuando somos completamente honestos el uno con el otro.
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Las reuniones semanales por Zoom con todo el equipo del ISC y el

WSA nos han mostrado que este enfoque es el correcto. Somos una

mezcla diversa de personas moldeadas por culturas distintas, y

aunque el camino no siempre ha sido fácil, ha sido profundamente

enriquecedor. En estas reuniones –y durante el Consejo Subud

Mundial en Fátima– sentimos una conexión profunda que llena

nuestro trabajo de alegría.

Estas experiencias me mostraron lo importante que es todo esto y

llevaron al desarrollo del tan esperado concepto de protección de

los miembros. Ha quedado claro que también debemos abordar con

honestidad los incidentes no deseados dentro de nuestra propia

comunidad. Evitar temas incómodos solo retrasa nuestro

crecimiento.

En la reunión del WSC, hicimos testing sobre el “coraje” y cómo

enfrentar situaciones difíciles. Pasar de un sentimiento de pesadez

a una “aceptación abierta, llena de confianza en el poder de Dios”

me ha dado claridad y confianza tanto en la vida diaria como en mi

trabajo en Subud. Por ello, estoy muy agradecida.

Les deseo lo mejor para lo que queda del año y una temporada de

fiestas llena de bendiciones. Espero con ilusión el año que viene,

con todos sus desafíos, y continuar nuestro buen trabajo juntos.

Eventos de Subud

Indonesia

Proceso de Selección de

Fideicomisarios MSF

2026–2030

Actividades Juveniles

Subud Internacional

Horario de latihan

mundiales

Congresos Subud

Season greetings

Temas de
Actualidad
La fuente del latihan 
Del Dewan de Ayudantes Internacionales
Esta carta fue enviada inicialmente a los

ayudantes de todo el mundo en septiembre.
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Recibimos muchas respuestas positivas y

sentimos que debía compartirse con todos

nuestros Hermanos y Hermanas Subud.

Esperamos que les sea de utilidad.

English, Español, Français, pусский, 日本人,
 Bahasa Indonesia, український

Dewan Ayudantes Internacionales

2024 - 2028
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Destacados de la reunión del Consejo Mundial de Subud de octubre 
Por Rifka Several, presidenta de WSA, 2024 - 2028
El Consejo se reunió durante dos días, comenzando con un día kejiwaan que inició con un video

de una charla de Bapak (83 LON 8), seguido de latihan y testing sobre “¿cómo puedo

desempeñar mi función con coraje?”.

Luego continuó con informes de las afiliadas (MSF, SICA, SDIA) y subcomités (SYAI, SIHA,

SES). Está claro que todos trabajan intensamente, lo que resultó en una reunión larga, pero muy

enriquecedora para comprender lo que sucede en el “mundo Subud”.

Leer más

¿Ya imprimiste el poster de salvaguardia?
Si aún no lo has hecho, es el momento de hacerlo. El Grupo de Salvaguardia de la WSA creó

este poster para que los miembros Subud lo exiban en las casas Subud y en las reuniones

Subud.  

La Salvaguardia es un tema esencial. Animamos a todos los grupos a que inicien esta

conversación con sus organizaciones nacionales. El Grupo de Salvaguardia de la WSA se

encuentra desarrollando lineamientos y procesos para abordar el abuso, el acoso y el  bullying

dentro del Consejo Subud Mundial. Estos procedimientos le apuntan a asegurar un ambiente

seguro y respetuoso a través de la organización internacional. A nivel nacional, se invita a que se

adapten los lineamientos con la regulación de cada país.

Descargue el  poster de Salvaguardia aquí
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SERVICIOS WSA
Ayúdanos a completar la colección
de Boletines Subud
De Subud World News
El Archivo WSA posee más de dos mil

boletines Subud en línea, buscables por

tema, nombre, fecha o evento. Son una

fuente invaluable para quienes desean

explorar la historia de Subud. El boletín más

antiguo –Subud Chronicle– data de enero

de 1958.

Aún hay vacíos en la colección, y aquí es

donde agradeceríamos tu ayuda. Si tu grupo

local o región ha publicado boletines,

agradeceríamos recibir copias. Escribe a

admin@wsaarchives.org.  para informarnos

de lo que tiene y podremos discutir la mejor

manera de obtener una copia.

Viajes de los Ayudantes Internacionales
¡3..2..1… en marcha!
Tuvimos  el privilegio de visitar grupos Subud en distintas partes del mundo, desde Colombia
hasta Hungría y Tailandia. Nos reunimos con nuestros hermanos y hermanas Subud y, a
través del Latihan y testing, nos hemos esforzado por continuar con el trabajo de Bapak. 

Area 3 - Las Américas
Hola Colombia y Panamá
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Cuatro Ayudantes Internacionales completaron la segunda etapa de su visita a los grupos
Subud de Colombia: Medellín, Cúcuta, Bucaramanga y la Costa Caribe: Barranquilla, Santa

Marta y Cartagena. También  hicieron una parada adicional en Panamá. 

Leer más

Area 2 Europa y África
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Hallo Austria
Aproximadamente 45 miembros asistieron al encuentro. Todos los días iniciaron con latihan y
testing sobre la armonía y testing de ‘despertar’. El latihan se sintió profundo y fuerte.”

Leer más

Helló Hungary
“Trabajamos con los ayudantes e hicimos
tests sobre la importancia que tiene para
los ayudantes hacer latihan juntos
regularmente y para los hombres y
mujeres ayudantes también reunirse con
frecuencia para crear una atmósfera en
donde el latihan florezca. Así, esto
también atraerá a los miembros de
regreso al grupo.”
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Área 1 Asia y
Australasia
Sawasdee Tailandia
Durante los últimos años, lo común ha sido

tener un solo ayudante hombre: Iljas. Iljas

ha hecho latihan regularmente en el salón

de Bangkok,  mientras que la única mujer

ayudante, Niramon, acompaña a una

hermana Subud mayor, para hacer latihan

en su casa. Aparte de los visitantes que

pasan por el salón, la situación descrita ha

sido la cotidianidad de Subud en Tailandia.

Ahora, parece que eso está cambiando….

Leer más

Leer más

Noticias de las Zonas
Zona 3
Subud Países Bajos
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El grupo Subud de los Países Bajos nos comparte noticias inspiradoras sobre la vida del grupo,

latihans nacionales y los vínculos estrechos que han construido en su pequeña, pero muy activa

comunidad. Con reuniones llenas de buena energía, el lanzamiento de su nueva página web y el

boletín informativo y un esfuerzo sostenido para fortalecer los espacios para el latihan. Sus

miembros continúan apoyándose mutuamente con sinceridad y calidez.

Leer más

Zona 1 & 2
Próximos eventos en Subud Indonesia
Durante todo el año, Subud Indonesia ha ofrecido espacios virtuales por zoom para todos los

miembros del mundo para escuchar las charlas de Bapak. Como parte de esta iniciativa, Subud

Indonesia está organizando un evento presencial que iniciará el 24 de enero de 2026. El evento

incluirá latihan grupal, una visita a la tumba de Bapak en Sukamulya y sesiones con charlas de

Bapak. El programa continuará con una reunión nacional y con la celebración del aniversario de

Subud Indonesia y culminará con el Congreso de la zona 1 y 2. 
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Leer más

Alas
Proceso de Selección de Fideicomisarios MSF 2026–2030
La Asociación Mundial Subud (WSA) los invita amablemente a postularse para el rol de

fideicomisario de la Fundación Muhammad Subud (MSF). Se planea llenar las cuatro vacantes en

el próximo Consejo Mundial  Subud en 2026. Miembros Subud activos de todo el mundo están

invitados a considerar esta aplicación.

Por favor, lea la siguiente carta para enterarse del rol y las responsabilidades de un fideicomisario

de la MSF; los requisitos mínimos para desempeñarse como fideicomisario; el proceso de

nominación; y la línea de tiempo del proceso de selección. La fecha límite para enviar su

aplicación es el 31 de marzo de 2026.

Convocatoria para nuevos
fideicomisario

Formulario de postulación

Actividades Juveniles Subud
Internacional
Sebastián Wild de Subud Ecuador es uno

de los representantes internacionales de las

Actividades Juveniles de Subud

Internacional.

Tuvimos la oportunidad de profundizar sobre

su propia experiencia en Subud. Hablamos

de cómo se unió a Subud y sobre su bella

reflexión personal acerca de cómo cuidar el

jardín interior.
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¡Dele una mirada al video,
aquí!

Horarios de Latihan mundiales
Enero 3, 2026
19:00 (Los Angeles); 
21:00 (Mexico City) 
22:00 (New York/Bogotá) 

Enero 4, 2026
00:00 (Santiago de Chile) 
03:00 (GMT) (London) 
04:00 (Paris) 
10:00 (Jakarta)
14:00 (Sydney)
16:00 (New Zealand)

Febrero 1, 2026 
02:00 (Los Angeles) 
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04:00 (Mexico City) 
05:00 (New York/Bogotá) 
07:00 (Santiago de Chile) 
10:00 (GMT) (London) 
11:00 (Paris) 
17:00 (Jakarta)
21:00 (Sydney)
23:00 (New Zealand)

Congresos Subud

Congreso de las
Américas 2026 en

Puerto Varas, Chile

Revise la presentación
completa aquí

Congreso familiar
2026 en Milton Abbey

School

Entérese de más aquí
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Agradecimiento especial
Extendemos nuestro más sincero agradecimiento a las hermanas Subud:
Lucille Venn y Mardiana Situmeang, por traducir este boletín informativo al
francés e indonesio, respectivamente.

Enlaces relevantes
Susila Dharma International Association (SDIA) www.susiladharma.org
Subud International Cultural Association (SICA) www.subud-sica.org
Subud Enterprise Services International (SESI) www.subudenterprise.com
Subud International Health Association (SIHA) www.subudhealth.org
Muhammad Subuh Foundation (MSF) www.msubuhfoundation.org
Subud Market Place www.subudmarketplace.com
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Fecha límite para enviar contenido
para nuestra próxima edición
Por favor envíe sus noticias y boletines
informativos o comentarios a
amanda.rivera@subud.org antes del
15 de enero de 2026.

Para revisar los próximos eventos
Subud por favor vaya a la página de
eventos: subudworldnews.com.

Gracias por compartir.

Guía para usar el símbolo Subud y
citar las charlas de Bapak e Ibu

Revise la guía de la WSA para usar el
símbolo Subud y citar las charlas de
Bapak e Ibu. El símbolo Subud es
propiedad exclusiva de la Asociación
Mundial Subud.
GUÍA: https://www.subud.org/symbol-
quoting-guidelines/

El nombre Subud y el símbolo de los siete círculos son marcas registradas
de la Asociación Mundial Subud Inc.

www.subud.org

Copyright (C) 2025 World Subud Association. All rights reserved.

Our mailing address is:

Want to change how you receive these emails?

You can update your preferences or unsubscribe
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